VII CORRIDA DA FILARMONIA

20 DE SETEMBRO DE 2026

REGULAMENTO
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1 - ORGANIZACAO

A Sociedade Filarmdnica Boa Unido Montelavarense vai redlizar no domin-
go, dia 20 de Setembro de 2026, pelas 10:00 horas, um evento desportivo

de Atletismo, designado por VIl Corrida da Filarmonia.

2 - AMBITO

Esta prova & aberta a todos os interessados, de ambos 0s sexos de acordo
com os escaldes etdarios definidos no ponto 6 deste regulamento, em repre-
sentacdo de uma equipa ou a fitulo individual, desde que se encontrem
de boa saude e aptos a realizar esforcos prolongados. Ao longo do percur-

so0 estar@o presentes agrupamentos filarménicos para animagdo musical.

3 - PERCURSOS

A Corrida da Filarmonia & composta por 1 cormrida (de cardacter competitivo)
com o seguinte percurso:

Corrida (+/-10000 metros)

Partida em Montelavar, do Largo Maestro Modesto Fernandes Alves Velho,
segue em frente, pela rotunda para o Largo da Cruz e depois para a Rua
do Rio Narciso até Pero Pinheiro, vira & esquerda para o Largo Luis de Ca-
moes, segue pelo Largo Prof. Porfiio Pardal Monteiro e pela Rua Antonio
Julio Grilo, em seguida vira a direita para a Avenida da Liberdade, segue
pela Avenida 19 de Maio e vira a esquerda (direcdo cemitério/Morelenal,
vira novamente & esquerda para Rua da Capela N. 5 da Conceigdo, pas-
sa o Largo Silvério Anténio e vira & esquerda pela N117 até Pero Pinheiro,
direita para Avenida Torcato Pardal Monteiro e esquerda para Avenida
Manuel Simdes Carrasqueira, vira & direita para a Travessa Casal dos Oss50s

e continua pela Rua Casal dos Ossos, direita para Avenida do Lapids e es-
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querda para Maceira pela Rua Anténio J. da Silva e Castro, passa o Largo
25 de Abril e segue G direita pela Rua Capitdo Isidro F. LeitGo, no Largo
Manuel Dias Pereira vira & esquerda para a Rua Jodo Anténio Ramalhete,
no Largo José Quintino Botelho Rodrigues vira & esquerda para a Rua da
Escola e segue pela Rua das Agostinhas, vira a direita para Av. 20 de Feve-
reiro por Rebanque e Ermida até virar & esquerda na N9, de novo & es-
querda para Rua da Cruz da Moca, segue para Montelavar e na rotunda
segue em frente para Rua Maestro Alferes Alvaro Augusto de Sousa, es-
querda para Rua Arquitecto José Luis Monteiro e direita para Rua do Vimal,
de novo & direita para Rua das Eiras e esquerda na Rua Maestro Alferes
Alvaro Augusto de Sousa e termina no Largo Maestro Modesto Fernandes
Alves Velho.

4 - PARTIDA

A concentrac@o dos participantes serd junto ao edificio sede da Socieda-
de Filarménica Boa Unido Montelavarense e a partida serd dada as 10:00

horas.

5 — INSCRICOES

A participacdo na cormrrida tem um custo de 15€ por atleta, para todos os
atletas, que se deverdo inscrever previamente até ao dia 01 de Setembro

de 2026, no site www.acorrer.pt ou entregando na secretaria da Socieda-

de Filarmonica Boa Unido Montelavarense. O pagamento deve ser feito

por transferéncia bancdria ou em numerario.
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6 - ESCALOES

Lo

Sociedade Filarmonica Boa Uniao Montelavarense

Os escaldes sao 0s seguintes:

Seniores Até 34 anos Seniores Até 34 anos
M 35 Com 35 a 39 anos F 35 Com 35 a 39 anos
M 40 Com 40 a 44 anos F 40 Com 40 a 44 anos
M 45 Com 45 a 49 anos F 45 Com 45 a 49 anos
Com 50 anos ou
M 50 Com 50 a 54 anos F 50 )
Mans
M 55 Com 55 a 59 anos
M 60 Com 60 a 64 anos
M &5 Com 65 anos ou
mais

* |dade & data da Prova
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7 - IDENTIFICACOES DOS PARTICIPANTES

Serdo efetivamente desclassificados e desviados do funil de chegada to-
dos os atletas que, & chegada:

- ndo tenham os dorsais devidamente presos no peito com alfinetes;

- ndo enverguem os controlos de passagem obrigataria.

A organizacdo, sempre que o entender, poderd exigir a identificacdo de
qualguer participante, que para o efeito se deve apresentar munido do
Cartdo do Cidaddo ou documento oficial gue comprove a sua idade.
Caso se verifiqgue alguma irregularidade o participante em causa sera des-

classificado.

8 - CLASSIFICACOES

8.1 - Individual

As classificacoes individuais sdo efetuadas em funcdo da ordem de che-
gada, por escal@o e sexo.

8.2 - Coletiva

A classificagdo por equipas € obtida atraves da atribuicdo de pontos de
acordo com a classificacdo a geral de cada atleta (o 1° tem um ponto, o
2° tem dois pontos...), serdo contabilizados os primeiros 4 atletas de cada
equipa, e vence a equipa cuja soma dos pontos dos primeiros 4 atletas se-
ja mais baixa.

Em caso de igualdade pontual, vence a equipa que tiver o melhor classifi-

cado individual na geral.
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9 — PREMIOS

9.1 - Individuais

Geral - Serdo entregues medalhas aos 3 primeiros atletas da classificacéo
geral masculina e medalhas as primeiras 3 classificadas da geral feminina.
EscalGo - Serdo atribuidas medalhas aos vencedores de cada escal&o.
T-shirts alusivas a prova para todos os participantes a cruzar a linha de che-
gada.

9.2 - Coletivos

Na classificacdo por equipas serdao atribuidos troféus as 5 primeiras equipas.

10 - RESPONSABILIDADES E SEGUROS

O atleta confirma a sua participag&o voluntaria sob a sua propria respon-
sabilidade. Consequentemente, o atleta aceita ndo imputar qualquer res-
ponsabilidade a organizagdo, e aos seus colaboradores em consequéncia
de acidentes ocorridos durante a prova que ndo se encontrem abrangidos
pelas coberturas da apodlice de seguro Desportive e de responsabilidade
civil constituida pela Companhia de Seguros Allianz Portugal, 5.A. com total
coberfura dos riscos associados a corrida nos termos legais aplicaveis. Este

ato substitui o habitual Termo de Responsabilidade em papel.

11 - RECLAMACOES

As reclamacgdes s6 s@o aceites para apreciacdo pela organizagcdo até ao

maximo de 20 minutos apds o final da prova.

12 - CASOS OMISSOS

Todos o0s casos omissos gue ndo constem deste Regulamento terdo resolu-

¢do de acordo com o Regulamento Geral ou pela organizacdo.
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13 - MAPA DO PERCURSO

Av, 20 de Feverelro
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VIl CORRIDA DA FILARMONIA

Ficha de Inscricto

Individual

Nome da Equipa:

"~ Sociedade Filarmonica Boa Unido Montelavarense

N° Cartdo
Nome do atleta Cidaddo

Data de

Nascimento

Tamanho

Camisola

Mota: Pode inscrever enviando a ficha de inscricdo para o email bilheteira.sfbum@gmail.com ou

entregando na secretaria da Sociedade Filarménica Boa Unido Montelavarense.

Esta ficha de inscricdo pode ser policopiada.

O pagamento deve ser feito por fransferéncia bancdaria para o NIB: 0018 000035380342001 47

com referencia ao nome e data de nascimento do primeiro atleta da ficha de inscricdo ou en-

tregue em numerdro na secretaria da SFEBUM no ato da inscricdo.




