REGULAMENTO OFICIAL

1.2 CORRIDA CRISTIANO PEREIRA

1. ORGANIZAGAO

A 1.2 Corrida Cristiano Pereira é organizada pela Fundacédo da Lapa do Lobo com

0 apoio da Associacdo Desportiva e Cultural Anti Social Social Run Club.
2. DATAE LOCAL

A 1.2 Corrida Cristiano Pereira realiza-se no dia 26 de Julho de 2026, na Lapa do
Lobo, com partida e chegada na Lapa do Lobo.

3. PROVAS
O evento é constituido por trés atividades:
3.1 Corrida Kids
e Distancia: 1 km
e Prova competitiva.
e Destinada a criancas dos 5 aos 12 anos.
e Cronometragem e classificagao final.

e Todos os participantes que concluam a prova recebem medalha de
participacéo.

3.2 Corrida 10 km

e Distancia: 10 km

e Prova competitiva e cronometrada.

e Aberta a atletas federados e nao federados.

¢ Idade minima: 16 anos completos a data da prova.
3.3 Caminhada

o Distancia: 8 km

e Participacao livre.



e Sem carater competitivo.
e Sem classificacdo ou controlo de tempos.
4. PERCURSO

Os percursos decorrerdo por vias publicas, caminhos e zonas devidamente
sinalizadas.

A organizacao reserva-se o direito de alterar os percursos ou horarios sempre que
razdes de seguranca, condicdes meteoroldgicas ou outros motivos de forga maior
o justifiguem.

5. PROGRAMA HORARIO

Hora Atividade

08h00 Abertura do Secretariado

09h00 Partida Corrida 10 km

09h10 Partida Caminhada 8 km

10h30 Partida Corrida Kids 1 km

11h30 Cerimonia Protocolar

A organizagdo podera alterar os horarios caso as circunstancias o justifiquem.

6. INSCRICOES

As inscrigdes deverao ser efetuadas através da plataforma oficial da prova
(Acorrer.pt)

Ainscricao sé serd considerada valida apds confirmagao do respetivo pagamento.

A organizagao podera encerrar as inscrigoes antes da data limite caso seja
atingido o niumero maximo de participantes.

7. VALOR DAS INSCRIGOES
Corrida10 km
e Até 31/06/2026: 10€
e Ap0s 31/06/206:12€
Caminhada 8 km

e 8¢€



Corrida Kids 1 km

5€

8. KIT DO PARTICIPANTE

Corrida10 km

Dorsal

Chip de cronometragem
Seguro de acidentes pessoais
Medalha Finisher
Abastecimentos

Brindes da organizacao

Caminhada 8 km

Dorsal
Seguro de acidentes pessoais
Medalha Finisher

Abastecimentos

Corrida Kids 1 km

Dorsal
Seguro de acidentes pessoais
Medalha de participacao

Lanche e reforgo alimentar

9. ESCALOES

Corrida Kids

Masculinos e Femininos

Benjamins A: 5e 7 anos
Benjamins B: 8 e 9 anos
Infantis: 10 a 12 anos

Juvenis: 13 a 15 anos



Corrida 10 km
Masculinos e Femininos

e Seniores M/F: 16 a 39 anos ( Atletas de 16 e 17 anos apenas
acompanhados com termo de responsabilidade parental)

e \Veteranos M40/F40: 40 a 49 anos
e \Veteranos M50/F50: 50 a 59 anos
e \eteranos M60/F60: 60 anos ou mais

A idade considerada sera a idade do atleta em 31 de dezembro do ano da
realizagio da prova.

10. CLASSIFICAGOES
Corrida Kids
o Classificagdo Geral Masculina
e Classificacdo Geral Feminina
e Classificagdo por escaldes
Corrida 10 km
e Classificagcdo Geral Masculina
e Classificagcao Geral Feminina
o Classificagao por escaldes
Caminhada
Nao havera classificacao nem controlo de tempos.
11. PREMIOS
Corrida Kids
Geral Masculina e Feminina
e 1.%Classificado
e 2.9Classificado
e 3.°Classificado
Escaldes

e 1.9 Classificado



e 2.9Classificado
e 3.°Classificado
Corrida 10 km
Geral Masculina e Feminina
e 1.°Classificado
e 2.9Classificado
e 3.9Classificado
Escaloes
e 1.°Classificado
e 2.°Classificado
e 3.9Classificado

Todos os participantes que concluam as respetivas provas receberdo medalha
Finisher.

12. ABASTECIMENTOS
Corrida 10 km
e 1 abastecimento intermédio aproximadamente ao km 5.
* Abastecimento final na meta.
Caminhada 8 km
e 1 abastecimento intermédio.
¢ Abastecimento final.
Corrida Kids 1 km
o Aguaelanche na zona de chegada.
13. CRONOMETRAGEM

A Corrida 10 km e a Corrida Kids serdo cronometradas através de sistema definido
pela organizacgao.

O dorsal é pessoal e intransmissivel.

Qualquer participante que ceda o dorsal ou participe com o dorsal de outro atleta
sera desclassificado.



14. SEGURANGA E ASSISTENCIA MEDICA

A organizacao assegurara assisténcia médica e meios de socorro adequados ao
evento.

Todos os participantes devem garantir que possuem aptidao fisica para participar
nas respetivas atividades.

15. SEGURO

Todos os participantes devidamente inscritos estardo abrangidos por um seguro
de acidentes pessoais, de acordo com a legislacdo em vigor.

16. DIREITOS DE IMAGEM

Ao formalizar a inscrigcdo, o participante ou o respetivo encarregado de educacéo,
no caso dos menores, autoriza a captacao e utilizacdo da sua imagem para
divulgacao da prova em fotografias, videos e outros suportes promocionais.

17. PROTECAO DE DADOS

Os dados recolhidos no processo de inscricao destinam-se exclusivamente a
gestao da prova e serao tratados nos termos da legislacao aplicavel em matéria de
protecao de dados.

18. RESPONSABILIDADE AMBIENTAL

Os participantes deverao preservar o ambiente e utilizar os recipientes
disponibilizados para deposicao de residuos.

O abandono de lixo fora das zonas destinadas para o efeito podera originar
sancoes ou desclassificacao.

19. CANCELAMENTO OU ALTERAGAO DO EVENTO

A organizagao reserva-se o direito de alterar horarios, percursos ou cancelar o
evento por motivos de forga maior, razées de segurancga, determinacdes das
autoridades competentes ou condicdes meteorolégicas adversas.

20. CASOS OMISSOS

Os casos omissos serdo analisados e decididos pela organizagao, de acordo com
os regulamentos aplicaveis e a legislagao em vigor.

21. ACEITACAO

Ainscricdo na 1.2 Corrida Cristiano Pereira implica a aceitacéo integral e sem
reservas do presente regulamento.








