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1. Definic¢do

A Caminhada das Fontes constitui um evento desportivo de natureza lidico-
recreativa, cujo principal objetivo é promover a pratica de atividade fisica, bem como
valorizar e divulgar a Freguesia de Querenga,

A 1niciativa integra um percurso pedestre de carater ndo competitivo, com uma
extensdo aproximada de 11 km, destinado a participantes de diferentes faixas etarias e
niveis de condigdo fisica.

A Caminhada das Fontes é organizada pela Freguesia de Querenga, com o apoio
institucional da Camara Municipal de Loulé.

2. Condicoes de Participacio

O ato de inscricdo implica a aceitagdo integral do presente Regulamento, bem como
das decisoes da Direcdo da Prova, as quais séo soberanas e nio suscetiveis de recurso.

Adicionalmente, todos os participantes comprometem-se a cumprir as normas de
conduta desportiva estabelecidas, pautando a sua atuagdo pelo respeito para com os
restantes atletas, a organizagdo e o meio envolvente.

O disposto no presente Regulamento tem como finalidade primordial a salvaguarda
da seguranga dos participantes.

2.1. Regras Conduta Desportiva

Todos os intervenientes no evento, designadamente atletas e elementos da
organizacdo, devem pautar a sua atuagdo por principios de fair play, respeito mituo e
solidariedade. Neste sentido, deverdo adotar comportamentos compativeis com os
valores inerentes a modalidade, nomeadamente o respeito pelo desafio, a entreajuda e a
consideragdo pelos demais participantes, organizadores e colaboradores.

De igual modo, devera ser observado um elevado sentido de responsabilidade na
preservagdo do ambiente, bem como na salvaguarda do patrimoénio natural e cultural dos
territorios onde o evento se realiza.

2.2. Dorsal / Numero de Atleta

O dorsal ¢ o elemento identificativo do atleta em prova, contendo um numero
pessoal e intransmissivel. Deve ser utilizado durante toda a participagio, na parte frontal
do corpo e de forma bem visivel. Em caso de desisténcia, desclassificagio ou
ultrapassagem dos tempos limite, o participante devera informar a organizagdo e
entregar o dorsal para inutilizagdo. O levantamento do dorsal no secretariado podera
exigir a apresentagio de documento de identificagido e comprovativo de pagamento.

3. Inscricoes
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As inscri¢des devem ser efetuadas exclusivamente através do site https://acorrer.pt.
O periodo de inscrigdo termina as 23h59 do dia 19 de maio de 2026.

4. Prova

A localizacdo dos Postos de Abastecimento sera divulgada previamente ao inicio do
evento, na zona de partida. O percurso estara devidamente sinalizado com fitas,
bandeiras, setas e marcagdes no solo.

O Secretariado abre as 08h00 do dia 24 de maio de 2026, estando a partida prevista
para as 09h00 do mesmo dia.

5.

4.1. Trafego Rodoviario

Os participantes deverdo ter em consideragdo que ndo sera efetuado
qualquer corte de transito nas vias onde a circulagdo automovel se mantenha
aberta. Nestes casos, deverdio ser estritamente observadas todas as normas
previstas no Codigo da Estrada e demais legislagido e regulamentagdo em vigor,
com especial incidéncia nas regras aplicaveis aos pedes.

4.2. Responsabilidades Perante o Participante

O participante assume, por livre e espontanea vontade, os riscos e suas
consequéncias decorrentes da participagdo na prova, sejam eles danos morais,
fisicos, materiais ou de qualquer natureza. Fica a organizagdo, bem como
quaisquer dos envolvidos na organiza¢io da prova, isentos da responsabilidade.
A inscrigdo nas provas implicara total aceitagdo do presente regulamento.

4.3. Seguro Desportivo

A organiza¢do contratualiza os seguros obrigatorios para este tipo de
prova, estando o seu prémio incluido no valor da inscrigdo. O pagamento da
franquia do seguro, em caso de acidente, ¢ da exclusiva responsabilidade dos
atletas.

Inscricoes

Todo o processo de inscrigdo decorre exclusivamente através da plataforma

eletronica indicada. Com a formalizagao da inscrigio, o participante declara aceitar,
de forma integral e incondicional, o presente Regulamento.

A inscrigio apenas se considera valida apos a confirmagio do respetivo

pagamento, podendo ser solicitado o comprovativo no momento do levantamento do
dorsal.

5.1. Processo de Inscricao

As inscrigdes serdo aceites exclusivamente através da plataforma acorrer,
tendo um custo de 6€ sem almogo ¢ 25€ com almogo.
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Apos a inscrigdo, sera gerada uma referéncia multibanco, valida por um
prazo determinado para pagamento. Findo esse prazo sem que o pagamento seja
efetuado, a inscricdo sera automaticamente anulada, sendo necessaria a
realizacdo de nova inscri¢io. Apenas serfio considerados participantes os atletas
com inscrigdo devidamente paga.

A exatidao dos dados fornecidos é da inteira responsabilidade do
participante, incluindo para efeitos de seguro. Nio serdo aceites alteragdes aos
dados apods o encerramento do periodo de inscrigdes.

5.2. Secretariado

A sede da organizacdo ficara situada na Casa do Povo de Querenca,
estando em funcionamento no horario estabelecido no ponto 4.

5.3. Servicos Disponibilizados

A partida sera na Casa do Povo de Querenca e a chegada na Fonte Filipe, onde
também funcionario todos os servigos de apoio pos prova, nomeadamente, WC's,
refeigdes ligeiras e animag@o musical.

6. Direitos de Imagem

A organizagdo da prova, respetivos patrocinadores e as entidades que colaboram na
organizacgdo deste evento desportivo reservam-se os direitos de utilizarem livremente
em todos os paises e sob todas as formas, a participagiio dos concorrentes, assim como
os resultados por eles obtidos.

A prova podera ser gravada em video e/ou fotografada pela organizag¢do do evento
e/ou por elementos da comunicagio social para posterior divulgacido ou aproveitamento
publicitario.

A aceitagdo do presente regulamento implica, obrigatoriamente, que o participante
autoriza utilizar a sua imagem para a difusdo da prova em todas as suas formas de
comunicagio (radio, imprensa escrita, video, fotografia, cartazes, meios de comunicagio
social, etc.) e que estas possam ser utilizadas de forma intemporal em qualquer agdo
publicitiria, com o tnico fim de promogao e divulgagio do evento. Cede também todos
os direitos a sua exploragdo comercial e publicitaria que considere oportuno executar,
sem direito, por parte do atleta, a receber qualquer compensagdo econdomica.

7. Dados Pessoais

Todo o participante, ao formalizar a sua inscri¢do, autoriza a publica¢io dos seus dados
pessoais necessarios ao desenrolar da prova, seja nas listas oficiais, em meios de comunicagio
e/ou internet, assim como, 0 seu uso para envio de informacgido relativa ao evento, incluindo
posteriores edigdes. lgualmente autoriza que as imagens recolhidas (fotografia ou video) possam
ser utilizadas de forma intemporal em qualquer agdo publicitaria, com o tnico fim de promogéo
e divulgacio do evento.

Cada participante ¢ responsavel pela veracidade dos dados fornecidos na sua inscrigdo, e
esta consciente que estes fardo parte de um ficheiro, do qual a Freguesia de Querenga sera
responsavel. O titular dos dados tera direito de acesso, retificagdo, cancelamento e oposi¢io
conforme determina a Lei Organica 15/1999 de 13 de dezembro, Lei da Protecdo de Dados de
Caracter Pessoal.
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8. Disposicoes Finais

A organizagio reserva o direito de alteragdo do regulamento em beneficio do bom
funcionamento do evento, sendo os atletas avisados de tal alteragdo na pagina do
facebook do evento ou, nos casos que assim se justifique, no proprio dia do mesmo.

A organizagio decidira sobre todos os assuntos relacionados com o evento e que nido
foram objeto de regulamentagdo ou sobre mas interpretagdes do presente regulamento.

Das decisoes da organizagdo ndo cabera recurso.



