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PARECER N° 24/ 2025/2026

Nome da Competigdo: Il TRAIL URBANO BOMBEIROS DE TAVIRA
Organizag3o: ASSOCIACAO DOS SERVICOS SOCIAIS DOS BOMBEIROS DE TAVIRA

Local da Realizagao: TAVIRA

Data da Realizagdo: 14 de Margo de 2026

PARECER TECNICO

Face ao regulamento apresentado e que se anexa, depois de devidamente analisado, a Associacdo de
Atletismo do Algarve, concede o parecer favoravel a realizacdo do evento acima referido, pelo que o
organizador se obriga a realiza-lo de acordo com o estabelecido no Regulamento.

O evento cumpre as condi¢des regulamentares que permitem a sua realizacdo, ndo obstante a garantia de
presenca da assisténcia médica necessaria e das forcas de seguranca (no caso da sua realizacdo ou passagem
pela via publica).

A organizacdo, compromete-se na contratacdo de Seguro de Responsabilidade Civil e Desportivos
obrigatérios por lei.

Data: 19 de janeiro de 2026
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Organizagao:

Servicos Sociais dos
Bombeiros de Tavira

Largo do Cano - 8800-389 TAVIRA

Telefone: 281 322 122 e-mail: assbtavira@gmail.com
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REGULAMENTO
Il “TRAIL” URBANO BOMBEIROS TAVIRA

14 margo 2026

1. Organizagao
A Associacdo dos Servicos Sociais Dos Bombeiros de Tavira organiza, no dia 14 de marco de 2026 o |l
“Trail” Urbano Bombeiros Tavira e uma caminhada, prova totalmente corrida em meio urbano na

cidade de Tavira e destinada aos escalBGes etarios abaixo indicados.

2. Escaloes

Na prova poderdo participar todos os atletas, inscritos individual ou coletivamente, quer sejam
federados ou populares, de acordo com os seguintes escalGes:

= Sub 23 (anos de nascimento 2004/ 2005/ 2006)

= Seniores Masculinos e Femininos (anteriores a 2006)

= Veteranos | escaldo Masculinos e Femininos a partir do seu 352 e até ao 392 aniversario

= Veteranos Il escaldo Masculinos e Femininos a partir do seu 402 e até ao 442 aniversario
= Veteranos lll escaldo Masculinos e Femininos a partir do seu 452 e até ao 492 aniversario
= Veteranos IV escaldo Masculinos e Femininos a partir do seu 502 e até ao 542 aniversdrio
= Veteranos V escaldo Masculinos e Femininos a partir do seu 552 e até ao 592 aniversdrio
= Veteranos VI escaldao Masculinos e Femininos a partir do seu 602 e até ao 642 aniversdrio
= Veteranos VIl escaldo Masculinos e Femininos a partir do seu 652 e até ao 692 aniversario

= Veteranos VIl escaldo Masculinos e Femininos a partir do seu 702

3. Provas

Os atletas do “Trail” Urbano percorrerdo 14 km e os atletas da caminhada irdo percorrer 6 km.
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5.

6.

Programa
Sexta-feira (13/03/2026)
= 15h00 as 22h:00 - Abertura do Secretariado para entrega dos dorsais no Quartel dos
Bombeiros de Tavira;
Sabado (14/03/2026)
= 16h00 as 19h00 - Abertura do Secretariado — Praca da Republica;
= 19h30 - Concentragao dos atletas para Trail Urbano e Caminhada — Praca da Republica;
= 20h00 - Partida do Trail Urbano 14 km — Praga da Republica;
= 20h05 - Partida da Caminhada 6 km — Praca da Republica;

21h30 - Ceriménia de entrega de prémios.

Notas
N3o é permitida a participacdo de atletas sem dorsal (inscricdo obrigatéria);
Inscri¢cdes limitadas a 500 participantes entre o Trail Urbano e a Caminhada;
A organizagdo ndo assegura brindes a partir dos 500 participantes;
Na solicitacdo, o atleta deve apresentar a sua identificacdo no levantamento do dorsal;
A organizagdo ndo se responsabiliza pelos danos sofridos antes ou durante a prova;
Todos os casos técnicos omissos no presente Regulamento serdo resolvidos em conformidade

com os Regulamentos da IAAF.

Material Obrigatodrio

Lanterna de cabega ou de mao;

Prémios
12 na Classificagdo geral (masculino e feminino) — Voucher de uma estadia numa unidade hoteleira
do concelho;
19, 22 e 32 classificado por escaldo e por género — MEDALHAS;
12, 22 e 32 classificado por equipas — TROFEU;

Equipa mais numerosa — TROFEU.

Notas: Na classificacdo por equipas contam os trés melhores atletas, independentemente do escalto

etdrio/género.
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8. Inscricao

a) Ainscrigdo para o “trail” serd feita através do site: https://acorrer.pt/

IM

b) Valor de inscrigdo no “trail”: 12 euros
¢) Valor de inscrigdo da caminhada: 6 euros.
d) Asinscri¢des terminam no dia 07 de margo de 2026.

e) Todos os pedidos de informagdo deverdo ser solicitados para o email: assbtavira@gmail.com.

9. Kitde Atleta

Todos os atletas vao receber um saco de oferta composto por:
= T-shirt da prova

= Toalha técnica (para atletas do trail)

= Dorsal da prova.

= Medalha de Participacao.

= Garrafa de agua do evento.

= Ofertas de patrocinadores do evento
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10. Percursos

Trail Urbano
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Caminhada
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