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PARECER Nº 51 / 2024/2025

Nome da Competição: 7ª Edição da Corrida e Marcha Passeio de São João da Degola

Organização: Associação de beneficência a Manta e Campesino Trail

Local da Realização: São João da Degola / Vila Real de Stº António

Data da Realização: 24 de AGOSTO de 2025

PARECER TÉCNICO

Face ao regulamento apresentado e que se anexa, depois de devidamente analisado, a Associação de 
Atletismo do Algarve, concede o parecer favorável à realização do evento acima referido, pelo que o 
organizador se obriga a realizá-lo de acordo com o estabelecido no Regulamento.

O evento cumpre as condições regulamentares que permitem a sua realização, não obstante a garantia de 
presença da assistência médica necessária e das forças de segurança (no caso da sua realização ou passagem 
pela via publica). 

A organização, compromete-se na contratação de Seguro de Responsabilidade Civil e Desportivos 
obrigatórios por lei.

Data: 11 de Julho de 2025

                                                                                   Direção Técnica Regional

                                                                                    

                                                                                     Associação de Atletismo do Algarve   



 
 
 
 

 

 

 

 
Organização 

 A Associação de beneficência a Manta em parceria com a equipa Campesino 
Trail e os Morcegos vai realizar no dia 24 de Agosto de 2025, pelas 09h 30m, a 7ª 
Edição da Corrida e Marcha Passeio de São João da Degola no Concelho de Vila 
Real de Santo António Freguesia de Vila Nova de Cacela no Largo São João da 
Degola na Manta Rota, integrada nas festas comemorativas do São João da 
Degola. 

 
 A prova tem um tempo limite de 2 horas. 

 
Participação 

 Podem participar na 6ª Edição da Corrida e marcha Passeio atletas federados, não 
federados e estrangeiros de ambos os sexos. 

 Os atletas participantes serão agrupados nos seguintes escalões: 

Sub 23 Masculinos e Femininos 18 / 22 
Seniores Masculinos e Femininos 23 / 34 
Veteranos Femininos e Masculinos I 35 / 39 Anos 
Veteranos Femininos e Masculinos II 40 / 44 Anos 
Veteranos Femininos e Masculinos III 45 / 49 Anos 
Veteranos Femininos e Masculinos IV 50 / 54 Anos 
Veteranos Femininos e Masculinos V 55 / 59 Anos 
Veteranos Femininos e Masculinos VI 60 / 64 
Veteranos Femininos e Masculinos VII 65 ou mais 



A definição do escalão de veteranos é calculada em função da idade no dia da prova. 
 

  Itinerário 

 A 6ª Edição da Corrida Marcha Passeio São João da Degola é composta por 
um circuito de ida e volta na extensão de 10Km a partida do Largo do São João 
da Degola percorrendo os passadiços, terra, alcatrão e areia pela freguesia na 
zona da Manta Rota a Marcha Passeio com um circuito de 7Km nos mesmos 
moldes. 

 Os atletas deverão seguir obrigatoriamente o sentido do trânsito, o 
não cumprimento poderá dar origem à desclassificação. 

 Haverá abastecimentos líquidos aos 4,570 mt comum á corrida e marcha passeio 
e outro aos 7, 500 mt para a corrida. 

 
 

 Dorsais 

 Todos os atletas podem levantar os Dorsais no dia da Prova no Largo São João 
da Degola entre as 8h 00m e as 9h 15m.  

 
 Todos os atletas deverão vir munidos de alfinetes. 

 
 Disposições Gerais 

 É da responsabilidade do atleta e do seu clube que o inscreva verificar a 
sua condição física. 

 
 A organização da prova fará um seguro desportivo nominal a todos 

os participantes. 
 

 Todos os Atletas deverão fazer-se acompanhar pelo B. I.. 

 A organização para promoção e divulgação do evento fica com os direitos 
de reprodução de imagem dos participantes e público em geral. 

 Os casos omissos neste regulamento serão resolvidos pela organização. 
 

 Inscrições 
 

 As inscrições deverão efetuar-se no site https://acorrer.pt/ online até Terça- Feira 
19 de Agosto de 2025 até às 23h 59m. 


