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Regulamento 
 

Organização da Câmara Municipal de Vila Flor com o apoio do Clube Azenhas Vivas - 

Associação de Campismo e Montanhismo do Tua, realizará no próximo dia 12 de 

dezembro a sua 3ª Corrida São Silvestre de Vila Flor. Destina-se a atletas de 

ambos os sexos, federados ou populares, desde o escalão de Benjamins a Veteranos, 

sendo que a São Silvestre Kids é uma prova de carácter lúdico, que tem por objetivo a 

promoção de hábitos saudáveis e convívio entre crianças.  

 

 

Inscrições 
 

As inscrições terão de ser efetuadas até ao dia 07 de dezembro de 2026 

na plataforma da https://acorrer.pt: 

 
a) A prova dos Aprox. 10.000 mts  terá um custo de 8€, 
b) Na prova São Silvestre Kids as inscrições vão ser realizadas junto dos organizadores 

da prova , nas instalações municipais, sendo as inscrições gratuitas para todos os 
atletas. 

c) Os atletas terão direito a uma t-shirt de participação, que poderá ser 

levantada juntamente com o dorsal, no dia da prova a partir das 12h e até às 

16h00m; 

                              Local de Competição 
 
A competição irá realizar-se na localidade de Vila Flor, com partida e chegada na Avenida 
Marechal Carmona (em frente ao edifício municipal), onde também se localiza o secretariado. 

Link da Localização da Prova 

https://maps.app.goo.gl/RNxUaYQZ1z9NaaDm9 

 
 
 
 
 

Secretariado e Partida/Meta da Prova 
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HORÁRIO, DISTÂNCIAS, ESCALÕES 
 
 

• Cálculo da idade para a atribuição dos escalões: À DATA DO EVENTO. 

 

 

 

Escalão Género Horário Distância Ano Nascimento 

Sub -10  (Benjamins A ) M/F 17h00 Aprox. 500 mt Depois de 2016 

Sub -12 (Benjamins B) M/F 17h00 Aprox .500 mt 2014 e 2016 

Sub 20 M/F 18h15 Aprox. 10.000 mt 2007 e 2008 

Seniores M/F 18h15 Aprox. 10.000 mt 20 anos em 
diante 

Veteranos 35 M/F 18h15 Aprox. 10.000 mt 35 a 39 

Veteranos 40 M/F 18h15 Aprox. 10.000 mt 40 a 44 

Veteranos 45 M/F 18h15 Aprox. 10.000 mt 45 a 49 

Veteranos 50 M/F 18h15 Aprox. 10.000 mt 50 a 54 

Veteranos 55 M/F 18h15 Aprox. 10.000 mt 55 a 59 

Veteranos 60 M/F 18h15 Aprox. 10.000 mt 60 a 64 

Veteranos 65 M/F 18h15 Aprox. 10.000 mt 65 a 69 

Veteranos 70 M/F 18h15 Aprox. 10.000 mt 70 + 
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PRÉMIOS 

 
Serão premiados com medalhas aos 3 primeiros classificados de cada escalão 
etário e género. 

 

 

• Na prova de Aprox. 10.000 mts, serão entregues prémios monetários para os 5 
primeiros classificados na classificação geral masculina e feminina, de acordo 
com o quadro abaixo. 

 

 

Lugar Masculino Feminino 

1º 200 € 200 € 

2º 150 € 150 € 

3ª 100 € 100 € 

4ª 50 € 50 € 

5ª 20 € 20 € 

 

 
A falta de comparência na cerimónia de entrega de prémios, implica a perda do 
direito aos mesmos; 

 
 
 
 
 

Para quaisquer informações: 

Email – ricardolopes@cm-vilaflor.pt 

Telefone: 278510130 
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TERMO DE RESPONSABILIDADE 
 

1. Cada atleta (ou encarregado de educação, no caso dos menores de idade), 
assume responsabilidade pela sua participação no evento, a qual implica a 
assunção de que se encontra apto para a participação. 

2. Após a sua inscrição assumem que se sentem fisicamente e psicologicamente 
preparados para o esforço físico inerente à prova em questão, não cabendo à 
organização responsabilidades por quaisquer acidentes que se venham a 
verificar antes, durante e após a prova, sendo tomadas providências para uma 
assistência médica especializada e eficaz no decorrer da mesma. 

 

 
3. Os participantes comprometem-se a seguir todas as indicações do juiz de 

competição e dos membros da organização responsáveis pela vigilância ao longo 
do percurso. 

4. A organização da prova assegura aos inscritos um seguro de acidentes pessoais.  

 
5. A organização declina qualquer responsabilidade pelos danos que os 

participantes possam causar ou sofrer no decorrer da competição, provocados 
pelos próprios ou por terceiros assim como objetos que possam transportar, 
como telemóveis, relógios, etc …. 

6. Serão desclassificados os atletas que não cumpram integralmente o percurso 
determinado para o respetivo escalão e que manifeste comportamento 
antidesportista. 
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CEDÊNCIA DOS DIREITOS DE IMAGEM 
 

Os participantes, ao procederem à inscrição, autorizam a cedência à organização, de 
forma gratuita e incondicional, os direitos de utilização da sua imagem, tal como 
captada em fotografias e filmes, que terão lugar durante a realização das provas, 
autorizando a sua reprodução em quaisquer peças comunicacionais de apoio. 

 
 

 

DORSAIS E CHIP 
 

 
1. A utilização do dorsal é obrigatória, o mesmo deve ser colocado na parte 

frontal da t-shirt; o dorsal é pessoal e Intransmissível: 
 

2. A organização não se responsabiliza pela falha da apresentação de resultados 
em caso de má utilização do dorsal/chip; 

 
3. Na São Silvestre Kids os dorsais serão entregues pela organização, não 

havendo entrega de chips; 
 

4. A organização desqualificará todos os atletas que efetuem a prova com mais do 
que um chip ou com o chip de outro atleta. 

 
 

 

 

CASOS OMISSOS 

 
Os Casos Omissos terão sempre resolução tendo por base o Regulamento Geral de 

Competições da Federação Portuguesa de Atletismo. 
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ACEITAÇÃO 

 
A participação na prova 3ª Corrida São Silvestre Vila Flor implica a aceitação deste 

regulamento. 
 

 

 
PERCURSO 

 
A prova 3ª Corrida São Silvestre realiza-se nas ruas de Vila Flor em formato Circuito (duas 
voltas), a partida e a chegada realiza-se em frente ao município de Vila Flor.


