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VILAFLO

TERRA DE ALMA E COR

Regulamento

Organizagao da Camara Municipal de Vila Flor com o apoio do Clube Azenhas Vivas -
Associacdo de Campismo e Montanhismo do Tua, realizard no proximo dia 12 de
dezembro a sua 32 Corrida Sao Silvestre de Vila Flor. Destina-se a atletas de
ambos os sexos, federados ou populares, desde o escaldo de Benjamins a Veteranos,
sendo que a Sao Silvestre Kids é uma prova de caracter ludico, que tem por objetivo a
promocdo de habitos sauddveis e convivio entre criancas.

Inscrigoes

As inscricOes terdo de ser efetuadas até ao dia 07 de dezembro de 2026
na plataforma da https://acorrer.pt:

a) A provados Aprox. 10.000 mts tera um custo de 8€,

b) Na prova Sado Silvestre Kids as inscricdes vao ser realizadas junto dos organizadores
da prova, nas instalagdes municipais, sendo as inscrigdes gratuitas para todos os
atletas.

c) Os atletas terdo direito a uma t-shirt de participagdo, que poderd ser
levantada juntamente com o dorsal, no dia da prova a partir das 12h e até as
16h00m;

Local de Competicao

A competigdo ira realizar-se na localidade de Vila Flor, com partida e chegada na Avenida
Marechal Carmona (em frente ao edificio municipal), onde também se localiza o secretariado.
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Link da Localizagdo da Prova

https://maps.app.goo.gl/RNxUaYQZ1z9NaaDm9

Secretariado e Partida/Meta da Prova
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HORARIO, DISTANCIAS, ESCALOES

e Calculo da idade para a atribuicdo dos escaldes: A DATA DO EVENTO.

Escaldo Género Horario Distancia Ano Nascimento
Sub -10 (BenjaminsA) M/F 17h00 Aprox. 500 mt Depois de 2016
Sub -12 (Benjamins B) M/F 17h00 Aprox .500 mt 2014 e 2016
Sub 20 M/F 18h15 Aprox. 10.000 mt 2007 e 2008
Seniores M/F 18h15 Aprox. 10.000 mt 20anosem
diante
Veteranos 35 M/F 18h15 Aprox. 10.000 mt 35a39
Veteranos 40 M/F 18h15 Aprox. 10.000 mt 40 a 44
Veteranos 45 M/F 18h15 Aprox. 10.000 mt 45 3 49
Veteranos 50 M/F 18h15 Aprox. 10.000 mt 50 a54
Veteranos 55 M/F 18h15 Aprox. 10.000 mt 55a59
Veteranos 60 M/F 18h15 Aprox. 10.000 mt 60 a 64
Veteranos 65 M/F 18h15 Aprox. 10.000 mt 65 a69
Veteranos 70 M/F 18h15 Aprox. 10.000 mt 70 +
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PREMIOS

Serdo premiados com medalhas aos 3 primeiros classificados de cada escalao
etdrio e género.

¢ Na prova de Aprox. 10.000 mts, serao entregues prémios monetarios para os 5
primeiros classificados na classificagdo geral masculina e feminina, de acordo
com o quadro abaixo.

Lugar Masculino Feminino
0 200 € 200 €
2 150 € 150 €
a 100 € 100 €
a 50 € 50 €
a 20€ 20€

A falta de comparéncia na cerimodnia de entrega de prémios, implica a perda do
direito aos mesmos;

Para quaisquer informagodes:

Email — ricardolopes@cm-vilaflor.pt

Telefone: 278510130
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TERMO DE RESPONSABILIDADE

Cada atleta (ou encarregado de educagdo, no caso dos menores de idade),
assume responsabilidade pela sua participagdao no evento, a qual implica a
assunc¢ao de que se encontra apto para a participagao.

Apds a sua inscricdo assumem que se sentem fisicamente e psicologicamente
preparados para o esforco fisico inerente a prova em questdo, ndo cabendo a
organizacdo responsabilidades por quaisquer acidentes que se venham a
verificar antes, durante e apds a prova, sendo tomadas providéncias para uma
assisténcia médica especializada e eficaz no decorrer da mesma.

Os participantes comprometem-se a seguir todas as indicacbes do juiz de
competicdo e dos membros da organizacdo responsaveis pela vigilancia ao longo
do percurso.

A organizagao da prova assegura aos inscritos um seguro de acidentes pessoais.

A organizagao declina qualquer responsabilidade pelos danos que os
participantes possam causar ou sofrer no decorrer da competicao, provocados
pelos préprios ou por terceiros assim como objetos que possam transportar,
como telemdéveis, relégios, etc ....

Serdo desclassificados os atletas que ndo cumpram integralmente o percurso
determinado para o respetivo escaldo e que manifeste comportamento
antidesportista.
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CEDENCIA DOS DIREITOS DE IMAGEM

Os participantes, ao procederem a inscri¢do, autorizam a cedéncia a organizagdo, de
forma gratuita e incondicional, os direitos de utilizacdo da sua imagem, tal como
captada em fotografias e filmes, que terdo lugar durante a realizacdo das provas,
autorizando a sua reproducdo em quaisquer peg¢as comunicacionais de apoio.

DORSAIS E CHIP

1. A utilizacdo do dorsal é obrigatéria, o mesmo deve ser colocado na parte
frontal da t-shirt; o dorsal é pessoal e Intransmissivel:

2. Aorganizacdo ndo se responsabiliza pela falha da apresentacao de resultados
em caso de ma utilizagdo do dorsal/chip;

3. Na Sao Silvestre Kids os dorsais serdo entregues pela organizacdo, ndo
havendo entrega de chips;

4. A organizacdo desqualificard todos os atletas que efetuem a prova com mais do
gue um chip ou com o chip de outro atleta.

CASOS OMISSOS

Os Casos Omissos terdo sempre resolucdo tendo por base o Regulamento Geral de
CompeticOes da Federacdao Portuguesa de Atletismo.
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ACEITACAO

A participagdo na prova 32 Corrida Sao Silvestre Vila Flor implica a aceitagao deste
regulamento.

PERCURSO

A prova 32 Corrida Sao Silvestre realiza-se nas ruas de Vila Flor em formato Circuito (duas
voltas), a partida e a chegada realiza-se em frente ao municipio de Vila Flor.




