Regulamento

1. Organizacao

Esta prova € organizada pela Espago Animal em parceria com o CAP — Clube Académico de Penafirme, com o
Apoio da Cadmara Municipal de Torres Vedras, Junta de Freguesia de A-dos-Cunhados, Clinica Veterinaria da
Vigia, Restaurante “O Camelo”, Non-Stop Dogwear, bem como de outras entidades e empresas locais.

Este evento pretende dinamizar a pratica desportiva na regido, nomeadamente do mushing, trazendo ao
concelho de Torres Vedras, atletas de vdrios locais para que se possa divulgar, desenvolver e partilhar a
experiéncia desta modalidade.

2. Programa e pregario
Data do evento: 15 de Novembro de 2026

Abertura das inscricdes: 20 de Outubro de 2026

Fecho das inscricdes: 9 de Novembro de 2026

Esta prova esta inserida na Taca de Portugal de Mushing 2026/2027, para mais
informacoes consultar o regulamento da Taca que ira estar disponivel em acorrer.pt.

Horarios provisdrios:

07H45 - Abertura controlo Veterindrio + Dorsais

O dorsal é pessoal e intransmissivel e deve ser usado durante toda a prova. O dorsal do atleta deve estar em
local facilmente visivel (frente da camisola) aos elementos da organizagdo para efeitos de controlo e ou
passagem. Em caso de desisténcia o atleta deverd 4 entregar o dorsal a organizagdo no secretariado da prova,
comunicando dessa forma a sua desisténcia. Caso seja perdido o dorsal durante a prova, o participante deve
informar a organizacdo nos postos de controlo do seu nimero de dorsal no sentido de ficar registada a sua
passagem e/ou substituido o dorsal;

08HA4S5 - Briefing Geral

09HOO - Inicio das Provas competitivas



Ordem das provas:

- Triciclo DR4

- Triciclo DR4 Nordico

- Scooterjoring D52

- Scooterjoring Nordico

- Bikejoring

- Bikejoring Nordico

- Canicross

- Canicross Infantil (6 aos 10 anos)

- Canicross Infantil (11 aos 16 anos)
Ordem das Partidas:

A ordem de partida para a manga serd determinada pelos pontos finais obtidos na Tacga de Portugal da época
anterior por categoria, independente do género. Atletas sem registos na época anterior sairdo por ordem do
nimero do dorsal.

As partidas serao individuais e com intervalos de 30 segundos para as provas de Canicross e Canicross infantil,
e de 60 segundos para Bikejoring, Scooterjoring e 120 segundos para Triciclo DR4. Os atletas devem apresentar-
se no corredor de chamada 10 minutos antes da hora prevista de partida, o ndo cumprimento pode levar a
desqualificagdo. O Horario das partidas sera divulgado mais perto da data do evento. Os horarios podem ser
alterados em fungdo das condicbes climatéricas.

11H30 - Ciominhada Solidaria
12H30 - Entrega de Prémios

Nota: Os horarios sao suscetiveis de sofrer alteractes, estes apenas deverao ser vistos como referéncias, apos
o fecho das inscricfes serao publicados os horarios definitivos.

Periodos de inscricdo e respetivos valores:

O periodo de inscricbes on-line termina no dia 09 de novembro de acordo com as condigdes abaixo
mencionadas

Periodos de Inscri¢do Inscricdes
Canicross Infantil 10€
Modalidades Competitivas 14€
Cdominhada** 5€ + Donativo
Caminhada (sem cdo) ** 5€ + Donativo
Notas:

** Caominhada/Caminhada o Donativo & em Género (racdo, mantas, produtos) para reverter a favor da APA —
Associacao se Protecdo aos Animais



Inscricdes:
s www.acorrer.pt

A inscricdo so é considerada vdlida apds confirmacdo de pagamento. Ao inscrever-se assume total
conhecimento do regulamento e cumprir o mesmo.

Ao inscrever-se assume total conhecimento do regulamento e cumprir o mesmo.
3. Localizacao

» Estrada Nacional 8-2 Vale da Borra, Torres Vedras

e https://goo.gl/maps/uA9ICFRsBjMnw7jJ96

4. Modalidades
Competitivas:

e Canicross Infantil — 6 aos 10 anos / 11 aos 16 anos
e Canicross

* Bikejoring

e Bikejoring Nordicos

* Scooterjoring DS2

s Scooterjoring Nordicos

e Triciclo DR4

e Triciclo Nordicos

N3o Competitivas:

¢« (Cdominhada Solidaria (com ou sem cdo)

Nota: Na cdominhada, o adulto podera fazer-se acompanhar de uma crianga menor que 16 anos (incluido no
valor da inscricao). Apds inscricdo do adulto, este devera enviar os dados da crianga para o email da
organizacao.

Escaldes e distancias:
Canicross Infantil - 6 aos 10 — 600 metros
Canicross Infantil - 11 aos 16 anos - 1500 metros

Masculino e Feminino com idade minima de 17 anos nas restantes modalidades 4.8km.

Considera-se que a idade do atleta permanece a mesma durante toda a temporada; ela é definida como a
idade que o atleta completa em 31 de dezembro 2027, apés o término da temporada de competicdes.

6—10 anos: nascidos em 2017 a 2021

11-16 anos: nascidos em 2011 a 2016

17-99 anos: nascidos em 1928 a 2010




Disténcias:
Competitiva — Aproximadamente 4,8km, distancia final sera divulgada mais perto da data do evento

N&o competitiva — Menor que 5km, distancia final sera divulgada mais perto da data do evento

5. Prémios
Serdo entregues prémios de prova aos 3 primeiros classificados Masculino e Femininos nas modalidades
competitivas de Canicross e Bikejoring.

As restantes modalidades terdo classificagao absoluta Masculina e Feminina.

Nas categorias Nordicas terdo de ter pelo menos 3 atletas para serem atribuidos prémios e a classificacdo sera
sempre absoluta (Masculinos e Femininos). Caso contrario sera realizada classificacdo Geral conjunta
(masculino, feminino e nérdicos)

0 tempo de prova é finalizado a partir do momento em que o cdo alcanga a linha de meta.

Os resultados serdo afixados no final de todas as provas competitivas.

6. No valor da inscricdo esta incluido
o Dorsal

# Cronometragem (competicdo)
e Brinde
e Seguro de Acidentes Pessoais/Prova

e Assisténcia Médica/Veterindria, caso seja necessario

/. Percurso

O percurso serd na sua totalidade por terrenos do tipo mato e estradas secunddrias em terra. Estard
devidamente sinalizado através de fita, bem como placas para as mudancas de dire¢do e sinais de adverténcia
caso seja pertinente.

8. Desisténcia

Todos os participantes poderdo em qualquer momento desistir da prova, devendo obrigatoriamente
comunicar a organizacdo e deslocar-se diretamente o ponto de partida seguindo o sentido correto e nunca
fazendo o percurso em sentido contrario.

9. Responsabilidade

Todos os participantes assumem os riscos e consequéncias inerentes a participacdo desta prova desportiva.
Sendo os mesmos responsaveis por todas as acdes suscetiveis de causar danos fisicos ou morais a terceiros ou
a si mesmos. Cada participante com cao sera ainda responsavel por todos os atos praticados pelo mesmo
durante a permanéncia no local do evento, ndo se responsabilizando a organizacao por qualquer dano que
este possa causar.

A organizacdo declina a total responsabilidade em caso de acidentes por negligéncia, roubos ou furtos de
objetos ou valores dos participantes ou publico.

Todos os participantes, deverdo entregar o termao de responsabilidade (disponibilizado) devidamente assinado
no dia da prova.



10. Troca de inscricdes / devolucdes

Sera permitida a troca de inscricdes até a data de fecho das inscricdes ou outra data a informar pela
organizacdo, a troca das mesmas levara ao acerto do valor de inscricdo para o periodo em que for efetuada a
troca.

N&o serdo efetuados reembolsos ou devolugdes das inscrigbes, com exce¢do de cancelamento da prova por
motivas imputdveis a organizacdo.

11. Protecdo de dados e direitos de imagem

A inscri¢do na presente prova implica a aceitacdo deste regulamento. Desta forma, o participante autoriza a
organizacao da prova a producdo de fotografias, gravacdo total ou parcial do evento e como consequéncia a
sua participagdo, pressupondo ainda a sua concordancia para que se possa utilizar a sua imagem para a
promocgao e difusdo da prova em todas as suas formas (imprensa escrita, video, fotografia, internet, cartazes,
meios de comunicacdo social, etc.) e cede todos os direitos a sua exploracdo comercial e publicitdria que
considere oportuno executar, sem direito, por parte do participante, a receber qualquer compensagao
econdémica.

A organizacdo do evento respeita integralmente a lei de protecdo de dados (Lei n.2 67/98, de 26 de outubro),
atualmente em vigor. Os dados dos participantes indicados no formulario de inscricdo serdo registrados pela
entidade organizadora apenas para efeitos de processamento na presente prova nomeadamente: lista de
inscritos, segurador, noticias e classificagdes. Todos os participantes s3o livres de exercer o seu direito de
acesso, retificacdo ou anulagao dos seus dados pessoais, enviando um e-mail para a organizagao apoés término
do evento.

12. Seguro

Todos os participantes devem reunir as condigdes de saude necessdrias a pratica desportiva, isentando desta
forma a organizacdo da prova e seus parceiros, apoiantes e orgdos publicos de quaisquer responsabilidades.

A organizacdo da prova garante aos inscritos um seguro de acidentes pessoais, conforme previsto no D.L.
10/2009 (Seguro Desportivo).

Qualquer acidente que ocorra durante o decorrer do evento é da responsabilidade dos participantes, em tudo
que exceda o risco coberto pelos seguros. As coberturas destes seguros funcionam somente em caso de
acidente.

Em caso de acidente o participante devera comunicar de imediato a organizacdo. Caso seja necessario ativar o
seguro para tratamento hospitalar deverd pedir um relatdrio médico para entregar a seguradora, sendo da sua
responsabilidade suportar os custos do tratamento e posteriormente enviar juntamente com o relatério e
participacdo para a seguradora.

Esta prova nao contempla seguro de acidentes pessoais para os caes, tudo o que ndo seja tratamento primario
passiveis de realizar pela equipa veterindria presente no local serdo da responsabilidade do seu tutor. As ragas
potencialmente perigosas deverdo cumprir com a lei em vigor relativamente a detencdo do seguro de
responsabilidade civil, nos termos do disposto no artigo 10.2.

13. Assisténcia Médica e Veterinaria

A organizacao disponibilizara assisténcia primaria, médica e veterinaria no local da prova. A equipa médica e
ou veterinaria tera autoridade para retirar de prova qualquer participante ou cdo que considere nao estar apto
para manter a sua participacao.



14. Reclamagdes

Todos os participantes terdo o direito de reclamar caso algo ndo tenha decorrido dentro da normalidade ou
caso tenha detetado alguma anomalia nos resultados. As mesmas deverdo ser dirigidas a organizacdo num
prazo maximo de 20 minutos apos término da prova ou publicagdo de resultados.

15. Contactos
e Email - sandra.santos@espacoanimal.pt

e Tim-964192299/918860289

e Facebook/Instagram: Espaco Animal
16. Regulamentacao especifica

16.1. Participantes
A prova é aberta a qualquer participante mediante inscricdo, sendo que a idade minima para a modalidade
competitiva & de 16 anos, mediante apresentacdo do termo de responsabilidade assinado pelo tutor.

Nas modalidades ndo competitivas a idade minima de participacdo sera de 6 anos, sendo obrigatdrio o
acompanhamento por parte de um adulto que serd o seu responsdvel. Inscricdo obrigatdria conforme
regulamento.

Todos os participantes assumem risco inerente a participacdo num evento desportivo, assumindo deterem as
capacidades fisicas para tal.

Deverdo fazer-se acompanhar do seu documento de identificacdo para entrada no recinto e levantamento dos
dorsais.

16.2. Caes

A prova é aberta a todos os caes desde que estejam fisicamente aptos para tal, tendo de passar pelo controlo
veterindrio obrigatdrio.

Todos os caes deverao:
1. Ter o Boletim de vacinas
2. Estar identificados com microship

3. Ter as Vacinas: Raiva e Polivalente dentro da validade, aconselhdvel “tosse do canil” (caso seja
administrada pela primeira vez devera ter pelo menos 15 dias)

4, Terao més do evento 18meses, ndo sendo estabelecida idade maxima, ficando ao critério da avaliagao
veterinaria

5. Utilizar agaime caso seja tendencialmente conflituoso, isto aplica-se durante a partida e se necessdrio,
durante toda a prova. Como tal o acaime devera ser do tipo “cesta” permitindo a livre respira¢do e
abertura da boca do cdo

Os cdes que apresentem comportamentos perigosos ou agressivos para com outros c3es ou pessoas,
colocando em risco os demais participantes, poderdo ser proibidos de participar.

Os cdes em nenhum momento poderdo andar soltos, sendo desta forma obrigatdrio a utilizacdo dos meios de
retencdo adequados: trela, transportadora, etc.

Cada cdo apenas podera participar numa tnica modalidade expeto no Canicross infantil.



16.3.

Material Obrigatorio

1. Canicross

a)

b)

c)

Linha de tracdo — A mesma devera ser composta obrigatoriamente por uma parte elastica,
sendo que, a distancia entre o cdo e o corredor (com a linha esticada) devera ser no minimo
1,5m e no maximo 2,5m. A fixagdo entre a linha e o arnés podera ser feita com qualquer meio
que se considere adequado, existindo exce¢ao na fixagdo aos arneses curtos onde deverd ser
realizada por material ndo metalico por forma a ndo causar dano no cdo

Cinturdo — O corredor tera de utilizar um cinto adequado a modalidade onde seja possivel fixar
0 cdo e que o mesmo permita a tracdo do corredor de forma confortavel e segura, ndo serd
permitido utilizar cordas simples ou cintos casuais

Arnés — O cdo terd de utilizar um arnés adequado a modalidade permitindo a tragao sem
prejudicar o movimento natural do mesmo. As zonas de contacto com o cdo deverdo ser de
material ndo abrasivo. Ndo serdo permitidos arneses que cruzem horizontalmente as patas
frontais do cao

2. Bikejoring/Scooterjoring/Triciclo

a)

b)

c)

d)

e)

f)

Linha de tracdo — A mesma devera ser composta obrigatoriamente por uma parte elastica,
sendo que, a distdncia entre o cdo e a bicicleta (com a linha esticada) devera ser no minimo
2m e no maximo 3m. A fixacdo entre a linha e o arnés podera ser feita com qualquer meio que
se considere adequado, existindo excecdo na fixacdo aos arneses curtos onde devera ser
realizada por material ndo metalico por forma a ndo causar dano no cdo

Antena - Deverd ser de material resistente e flexivel, impedindo que a linha de tragdo se enrole
na roda dianteira, a mesma tera de ser fixa a bicicleta

Arnés — O cdo terd de utilizar um arnés adequado a modalidade permitindo a tracdo sem
prejudicar o movimento natural do mesmo. As zonas de contacto com o cdo deverdo ser de
material ndo abrasivo. Ndo serdo permitidos arneses que cruzem horizontalmente as patas
frontais do cao

Todos os veiculos — bicicletas, trotinetes e triciclo ou kart — devem estar em perfeitas
condictes de funcionamento e equipados com travdes eficazes em todas as rodas.

E proibido o uso de qualquer veiculo com assisténcia de mobilidade, como bicicletas ou
trotinetes elétricas. Também é proibido o uso de gualguer veiculo motorizado, mesmo que o
motor tenha sido removido.

O uso de capacete é obrigatorio em todas as modalidades com veiculos, e o capacete deve ser
utilizado durante todo o periodo da competicdo (o capacete deve ser de um modelo aprovado
para atividades como ciclismo, esqui, motociclismo ou qualquer outra utilizacdo que ofereca
um nivel de seguranc¢a semelhante).



3. C3ominhada

a) Arnés/Coleira — O cdo terd de utilizar um arnés ou coleira independentemente do seu tipo ou
funcao.

b) Trela - O cdo deverd estar preso durante todo o percurso com uma trela ou linha de tracao.

Nota: Esta vertente tem como objetivo acolher as pessoas que nao pretendam participar na
prova mas querem fazer um percurso interessante na companhia do seu cdo, conhecendo mais
sobre a modalidade, assim aconselha-se a quem tiver interesse em que o seu cdo faca tracdo
utilize o material adequado, conforme indicado na modalidade competitiva de canicross.

Nota: Em todas elas serd obrigatério a utilizagdo do dorsal visivel, sendo imprescindivel nas modalidades
competitivas, correndo o risco de ser desclassificado.

16.4. Posto de controlo

Haverdo diversos postos de controlo ao longo do percurso, durante a passagem dos mesmos ter especial
atencao ao dorsal visivel, caso contrario, os participantes poderdo ter de parar para que a organizacao confirme
o dorsal.

16.5. Comportamento e regras em prova
Deverdo todos os participantes demonstrar desportivismo e camaradagem durante o decorrer da prova. O
incumprimento de alguma das normas apresentadas em seguida poderd levar a desclassificacdo do
participante:

1. 0O cao tera de correr sempre na frente do atleta

2. Durante o arranque, & obrigatério segurar a trela com a mao, de forma a encurta-la e evitar gue os
caes se enrolem.

3. Os atletas deverdo controlar os seus caes durante a partida, permanecendo atrds da linha de partida

4. Nao correr ocupando todo o percurso, deverdo seguir no alinhamento do cdo e ndo o cdo num lado
da pista e o atleta noutro

5. Em caso de existir essa possibilidade, os participantes deverao ocupar o lado direito da pista,
permitindo a ultrapassagem pelo lado esquerdo

6. Em caso de necessidade, o atleta que va ultrapassar devera dar a voz de “passo”, sendo que a
ultrapassagem devera ser facilitada pelo atleta da frente, ndo sendo necessario travar nem reter o cdo,
apenas estar atendo e ceder um lado da pista, apenas em caso de necessidade ou se o seu cdo for
reativo deverd controlar a linha de tragdao com a mao

7. Nao sdo permitidas agressoes fisicas ou verbais contra qualquer outro participante ou contra qualquer
cao, incluindo o seu

8. Nao serd permitido sujar ou danificar o percurso, nem qualquer local do evento

9. Apenas sera permitido puxar do préprio cdo em caso de distragbes/curiosidades, mudancas de diregdo
ou passagens de obstaculos

10. Nao sera permitido receber qualquer tipo de ajuda externa, com exceg¢ao nos veiculos em que o cdo
saia de pista

11. Em caso de emergéncia devera ser prestado o auxilio necessario a qualquer participante que assim
necessite, devendo avisar a organizagao assim gue possivel



12. E da responsabilidade do tutor apanhar os dejetos do seu cdo, com exce¢do das provas competitivas
durante o decorrer das mesmas

13. Dorsal sempre visivel

14. Os participantes terdo de passar juntamente com o seu cdo todos os pontos de controlo

16.6. Desclassificacdes e penalizacdes
Sempre que um participante apresente comportamentos inadequados ou ndo cumpra com as regras
apresentadas neste regulamento poderd ser desclassificado ou penalizado.

Ao ser detetado um incumprimento das regras (1, 2, 3, 4, 9, 12 e 13) sera dade numa primeira fase uma
adverténcia, sendo que, um atleta que tenha duas adverténcias pelo mesmo motivo sera desclassificado. No
caso deste incumprimento ter prejudicado um terceiro e a sua prova, ou tenha consequéncias para outros
participantes, o participante causador podera ser punido com 2 minutos.

O incumprimento das regras (7, 8, 10, 11 e 14), sendo considerado grave, levara a desclassificacdo direta do
atleta.

1/7. Temperaturas

Sera medida a temperatura ambiente 30 minutos antes do inicio da primeira prova. Os valores apresentados
em seguida serdo orientativos, sendo a decisdo final tomada pela organizagdo em conjunto com a equipa
veterindria:

Temperatura (2C) Distancia (km)
T<16 Total
16<T<19 <7
19<T<22 <5

23<T Cancelado

20. Omissoes

Casos omissos ao presente regulamento, notas e alteracdes serdo da responsabilidade da organizacdo. A
organizacao reserva o direito de modificar o presente regulamento até a data da prova.

SituacGes ndo previstas neste regulamento serdo decididas pela organizacdo, sendo sua decisdo soberana.
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