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1. ORGANIZAGAO

Numa co-organizagao da Free Challenge, Vilamoura World e com o
apoio da Junta de Freguesia de Quarteira, Camara Municipal de Loulé e
Inframoura, realiza-se no dia 02 de maio de 2026, a VILAMOURA
NATURE RUN, com inicio agendado para as 17h00 em Vilamoura, com
partida e chegada na Marina de Vilamoura, nas distancias de 6 e 11
kms.

2. PARTICIPACAO
Competicdo de 11 kms destinada a atletas de todos os ambitos
desportivos e todos os individuos com idade superior a 18 anos.
Para a caminhada de 6 kms, poderdao participar atletas menores desde
que acompanhados por um adulto.

3. LOCAL DA COMPETICAO
A competicao ira decorrer em Vilamoura, com partida e chegada na
Marina de Vilamoura. Os percursos serao circulares com 6 km para a
caminhada e 11 km para a corrida.

4. INSCRICOES E INFORMACOES
4.1 Limite de inscrigoes

InscricOes Limitadas a 300 participantes.

4.2 Formalizacao
As inscricoes sao obrigatérias e deverdo ser realizadas no formulario
online da competicao, disponivel em ww.freechallenge.pt com a
seguinte taxa de inscrigao:

Até 27 de abril de 2026

Caminhada 6 Kms 9,00€
Corrida 11 Kms 12,00€

Inscricdes de ultima hora no local da prova, dia 02 de maio,
das 11h00 as 14h00.

Caminhada 6 Kms 15,00€
Corrida 11 Kms 18,00€
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5. DORSAIS / KIT DE ATLETA
A organizacao fornece os dorsais que podem ser levantados no dia 02

de Maio das 11h00 as 16h00 no secretariado da competicdo no local
da prova.

Os atletas devem ser portadores de alfinetes ou porta dorsais para
colocacao nos respetivos dorsais.

O kit de atleta é composto por dorsal e t-shirt técnica.

6. PROGRAMA HORARIO / DISTANCIAS

FEMININO 11 Km (Corrida)
17HO00 E +
MASCULINO 6 Km (Caminhada)

7. ABASTECIMENTO
Vai haver abastecimento nos seguintes percursos:

6 Km - 1 abastecimento no final
11 km - 1 em distancia e local a indicar e outro no final

8. COMPORTAMENTO DESPORTIVO

Os atletas devem:
- Ser portadores de documento de identificacao, independentemente

de existir qualquer reclamacao;

- Cumprir integralmente o percurso indicado pela organizagao da
prova e nao obstruir intencionalmente outros atletas;

- Cumprir as indicagdes da organizacao da prova;

- Correr com o dorsal que lhe foi atribuido no momento da inscrigao e
garantir que o mesmo esta visivel durante todo o percurso;

- Assegurar que se encontram fisica e psicologicamente aptos a
participarem na prova em que se inscrevem;

- O nao cumprimento destas regras pode dar origem a
desclassificagao do participante.

9. CLASSIFICACOES
Serao apuradas classificacdes, tendo em consideragao os melhores
tempos obtidos pelos atletas.
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10. PREMIOS / CERIMONIAS PROTOCOLARES

Serao atribuidas medalhas e prémios aos trés primeiros
classificados da geral, feminino e masculino na distadncia de corrida
(11 km).

11. JURI

O Juri da prova é da inteira responsabilidade da organizacao, cabendo
a Free Challenge realizar toda a parte técnica da prova (ajuizamento
e classificagdes finais).

12. RECURSOS

Qualquer reclamacao ou protesto tem de ser apresentado por escrito
ao Juri da Prova até 30 minutos apds a divulgacao dos resultados,
juntamente com a quantia de 75€ a qual serd devolvida se o protesto
for considerado procedente.

13. ACOMPANHAMENTO

A assisténcia Médica sera colocada a disposicdao na partida e chegada
da prova.

S6 poderao acompanhar a prova a(s) viatura(s) identificadas pela
organizacao e da forca de seguranca (GNR).

14. DURAGAO
Sera encerrado o controlo de chegada apds as 2h30 de prova, nao
sendo classificado qualquer atleta que termine apds este tempo.

15. SEGURO

Os participantes encontram-se abrangidos por um seguro de
acidentes pessoais de acordo com o definido pelo Decreto-Lei n©
10/2009, de 12 de Janeiro.

16. ACEITACAO

Ao inscreverem-se, todos os participantes aceitam o presente
regulamento e, em caso de duvida ou surgimento de uma situagao
ndo contemplada no mesmo, devem informar a organizagao.

E reservado o direito a organizacao a aceitacdo ou ndo aceitacdo das
inscrigoes.
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17. DIREITOS DE IMAGEM

O participante ao proceder a inscricao, autoriza a cedéncia, de forma
gratuita e incondicional, dos direitos de utilizacdo da sua imagem
captada nas filmagens que terao lugar durante o evento, autorizando
a sua reproducao em pecgas comunicacionais de apoio.

18. CANCELAMENTO DO EVENTO

O cancelamento do evento pode ocorrer devido a fatores externos a
organizacao: catastrofes naturais, greves, manifestacoes,
impossibilidade de wusar as vias de circulacdo de transito,
impossibilidade de usar telecomunicagdes, restricoes do governo,
nova legislagdo. Se houver cancelamento por motivos ndo imputaveis
a organizacdo, nao havera devolucao do valor da inscricao.

A organizacao
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